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	POWIATOWY URZĄD PRACY W JĘDRZEJOWIE
ul. Okrzei 49B, 28-300 Jędrzejów
tel. 41 380-23-74 fax 41 386-38-93
e-mail: kije@praca.gov.pl
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WYKAZ GRUPOWYCH PORAD I INFORMACJI ZAWODOWYCH NA III KWARTAŁ 2026r.

	Lp.
	
Nazwa spotkania grupowego
	Termin i miejsce realizacji grupowej porady/informacji zawodowej
	
Krótki opis
	Termin przyjmowania zgłoszeń osób zainteresowanych udziałem 
w poszczególnych spotkaniach

	1.
	Grupowa porada zawodowa
„Kompetencje cyfrowe”
	03.07.2026r.
godz. 09:00
p. 310
	Spotkanie grupowe dla osób do 30 r.ż. chcących pozyskać wiedzę i podnieść poziom posiadanych kompetencji cyfrowych; znaczenie kompetencji cyfrowych na rynku pracy i sposoby ich wykorzystania w poszukiwaniu pracy.
Świat zawodów w wirtualnej rzeczywistości (gogle VR).
	Do dnia 02.07.2026r. 
tel. 041 380 23 82
      041 380 23 88

	2
	Grupowa informacja zawodowa
„EURES-bezpieczny sposób na pracę za granicą” *
	15.07.2026r.
godz. 10:00
p. 310
	Spotkanie grupowe dla osób planujących poszukiwanie pracy 
za granicą o kwestiach związanych z bezpieczeństwem wyjazdów i przeciwdziałaniu nielegalnemu pośrednictwu pracy. Uczestnicy spotkania otrzymają przydatne wskazówki dotyczące zasad korzystania z usług agencji zatrudnienia, poznają polską stronę sieci EURES, Europejski Portal Mobilności Zawodowej oraz inicjatywę pn. „Europejskie Dni Pracy”.
	Do dnia 14.07.2026r. 
tel. 041 380 23 82
      041 380 23 88

	3
	Grupowa informacja zawodowa
„Buduj kompetencje zawodowe z Urzędem Pracy!”
	31.07.2026r.
godz. 09:00
p. 310
	Spotkanie informacyjne dla tych, którzy zainteresowani są budowaniem potencjału zawodowego z wykorzystaniem form pomocy realizowanych przez Urząd Pracy - poradnictwo zawodowe, pośrednictwo pracy, szkolenia i inne formy wsparcia sposobem na wzmocnienie kompetencji zawodowych 
i znalezienie miejsca na rynku pracy.
	Do dnia 30.07.2026r. 
tel. 041 380 23 82
      041 380 23 88

	4.
	Grupowa informacja zawodowa
„Własna firma – czy ja się do tego nadaję” *
	06.08.2026r.
godz. 10:00
pok. 310
	Spotkanie informacyjne dla tych, którzy zamierzają rozpocząć własną działalność gospodarczą i w związku z tym zbadać swoje predyspozycje przedsiębiorcze, pozyskać informacje na temat zasad tworzenia biznesplanu, form prawnych prowadzenia działalności, form opodatkowania, możliwości pozyskania wsparcia finansowego i innych zagadnień związanych z pracą na własny rachunek.
	Do dnia 05.08.2026r. 
tel. 041 380 23 82
      041 380 23 88

	5.
	Grupowa porada zawodowa
„Kompetencje cyfrowe”
	14.08.2026r.
godz. 09:00
p. 310
	Spotkanie grupowe dla osób do 30 r.ż. chcących pozyskać wiedzę i podnieść poziom posiadanych kompetencji cyfrowych; znaczenie kompetencji cyfrowych na rynku pracy i sposoby ich wykorzystania w poszukiwaniu pracy.
Świat zawodów w wirtualnej rzeczywistości (gogle VR).
	Do dnia 13.08.2026r. 
tel. 041 380 23 82
      041 380 23 88

	6.
	Grupowa porada zawodowa
„Efektywne zarządzanie czasem w życiu i pracy”
	21.08.2026r.
godz. 09:00
p. 310
	Spotkanie grupowe dla osób długotrwale bezrobotnych do 30 r.ż. z wykorzystaniem gry szkoleniowej „Detektyw”, chcących rozwijać umiejętności zarządzania czasem, ustalania priorytetów, współpracy w grupie, planowania celów, itp.
	Do dnia 20.08.2026r. 
tel. 041 380 23 82
      041 380 23 88

	7.
	Grupowa porada zawodowa
„Dokumenty aplikacyjne – Twoja wizytówka na rynku pracy”
	28.08.2026r.
godz. 09:00
p. 310
	Spotkanie grupowe dla osób powyżej 50 r.ż. chcących pozyskać lub uzupełnić wiedzę i umiejętności w zakresie przygotowania dokumentów aplikacyjnych – praktyczne warsztaty 
z wykorzystaniem komputerów.

	Do dnia 27.08.2026r.
tel. 041 380 23 82
tel. 041 380 23 88

	8.
	Grupowa porada zawodowa
„O asertywności – jak być sobą bez wyrzutów sumienia” *
	04.09.2026r.
godz. 10:00
p. 310
	Głównym celem warsztatu jest wyposażenie uczestników 
w praktyczne umiejętności asertywnego komunikowania się, stawiania zdrowych granic oraz wyrażania własnego zdania 
i potrzeb w sposób stanowczy, a zarazem szanujący innych – całkowicie wolny od poczucia winy. Dzięki uczestnictwu             w warsztacie klienci poznają różnice między asertywnością, agresją, a uległością oraz przećwiczą skuteczne techniki 
i narzędzia asertywnej komunikacji.
	Do dnia 03.09.2026r.
tel. 041 380 23 82
tel. 041 380 23 88

	9.
	Grupowa porada zawodowa
„Kompetencje cyfrowe”
	11.09.2026r.
godz. 09:00
p. 310
	Spotkanie grupowe dla osób do 30 r.ż. chcących pozyskać wiedzę i podnieść poziom posiadanych kompetencji cyfrowych; znaczenie kompetencji cyfrowych na rynku pracy i sposoby ich wykorzystania w poszukiwaniu pracy.
Świat zawodów w wirtualnej rzeczywistości (gogle VR).
	Do dnia 10.09.2026r. 
tel. 041 380 23 82
      041 380 23 88

	10.
	Grupowa informacja zawodowa
„Mundurowe ścieżki zawodowe”
	18.09.2026r.
godz. 09:00
p. 310
	Spotkanie informacyjne z przedstawicielami służb mundurowych, skierowane do osób zainteresowanych poznaniem możliwości zatrudnienia, ścieżek kariery oraz rozwoju zawodowego w Policji, Wojsku i Straży Pożarnej.
	Do dnia 17.09.2026r. 
tel. 041 380 23 82
      041 380 23 88


*Spotkanie grupowe organizowane we współpracy z Centrum Poradnictwa Zawodowego Wojewódzkiego Urzędu Pracy w Kielcach.
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